SCHEDA ALIMENTI

10 SOtLOSCIItA. ... GENIEOTe i
dichiaro che mio figlio/ mia figlia NON pud assumere i sequenti alimenti:

CARNE PESCE UOVA E LATTICINI | VERDURA FRUTTA LEGUMI

Autorizzo pertanto l'asilo nido ad effettuare le dovute variazioni ai ment proposti e validati dalla ASL RME, sulla base del
presente documento e dell'organizzazione della cucina interna, con la supervisione della nutrizionista presente (Dott.ssa
Valeria Salvatore), nel rispetto dei fabbisogni nutrizionali e delle linee guida LARN 2014. Le variazioni al menu verranno
comunicate alla famiglia nella scheda mensile personale del bambino. Eventuali “diete speciali” dovranno essere
motivate e certificate dal pediatra di famiglia.
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